
2011 年プロ野球日本一 福岡ソフトバンクスホークス 

ケガにも負けずキャプテンとして日本シリーズＭＶＰを獲得！ 

イプラスジム会員としてトレーニングを実践しておられる 

小久保裕紀選手よりのメッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

イプラスジムは小久保選手を応援します！！ 


